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Vol

der Vorstand und die Mitarbeiter unseres Vereins freuen sich sehr, lhnen tber das Geschaftsjahr
2018 erstmalig in dieser Form zu berichten.

Unser Verein ist im sechsten Jahr seines Bestehens beachtlich gewachsen. Er hat sich tiberregional
zu einem ernstzunehmenden Akteur in der Hilfenlandschaft entwickelt und ist fir viele Familien,
die mit einem schwerstbehinderten Kind leben, wichtigster Ansprechpartner geworden.

Vom Offenen Ohr bis zum fachlichen Informationsangebot, von Begegnungs- und Austauschfor-
maten bis hin zu Ferienfreizeiten, von Aktionstagen bis zur Lobbyarbeit fir betroffene Familien.
Der Verein bietet ein breites Spektrum an Beratungs-, Begleitungs- und Unterstiitzungsleistungen.

Dass Sie unsere Arbeit unterstiitzen, erfillt uns mit Dankbarkeit. Wir danken Ihnen, liebe Mitglieder,
liebe Freunde und Forderer, sehr herzlich fiir lhre groRziigigen Spenden, Zuwendungen aus Stif-
tungsmitteln, Sponsorenaktivitaten und Mitgliedsbeitrage. Und wir danken unseren ehrenamtlichen
Unterstiitzern fir ihren Einsatz. Ohne Sie ware unsere Arbeit nicht moglich.

Wir bedanken uns bei unseren Kooperationspartnern, unseren beiden Dachverbanden Bundes-
verband Kinderhospiz und Paritatischer Wohlfahrtsverband, dem Hochtaunuskreis und dem
Wetteraukreis, den Stadten Bad Vilbel und Oberursel, den Einrichtungen fiir junge schwerstbehinderte
Menschen, die mit uns kooperieren. Wir danken auch den vielen freien Tragern und befreundeten
Vereinen flr die partnerschaftliche, engagierte und produktive Zusammenarbeit.

Bleiben Sie uns verbunden, unterstiitzen Sie uns weiterhin! Denn nur so konnen wir nachhaltig
helfen.

qu @ﬁ*“"c e

Jorg Eigendorf Katrin Eigendorf Nadine Bauer
(Vorstand) (Vorstand) (Geschaftsfiihrerin)



Unter dem Titel ,Atempause” veranstalteten wir
im September 2018 erstmals eine Ferienfreizeit
fir Familien mit schwerstbehinderten Kindern
und deren Geschwister.

Vom 27.09. bis 03.10.2018 fuhren wir mit acht
Familien und acht Betreuern auf den Irmen-
gard-Hof der Bjorn-Schultz-Stiftung in Gstadt
am Chiemsee.

Die Starkung der Familie stand bei der Freizeit
im Fokus. Bestandteil waren daher gemeinsa-
me inklusive Freizeitaktivitaten und Unterneh-
mungen wie eine Bootstour auf dem Chiemsee,
ein Familienpicknick und ein Ausflug in den Mar-
chenpark Marquardtstein. Feste Betreuungszei-
ten fir die Kinder sorgten dafiir, dass die Eltern
einmal ausspannen und Zeit fiir sich genielRen
konnten.

Auch bot die Familienfreizeit viel Raum zum
Austausch mit anderen Betroffenen, den die
Familien dankbar wahrnahmen.

Finanzierung: Mobelfreude, Aktion Mensch,
Dortelweiler Vereine, private Spenden, Eigen-
beteiligung der Familien




Ellewngemings

Eltern, deren Kinder behindert und pflegebediirftig
sind, stehen vor vielen grofRen Herausforderun-
gen: Sie missen sich in der neuen Lebenssitua-
tion zurecht finden, die Trauer, Angst und Sorge
in ihr Leben integrieren und gleichzeitig Warme
und Gliick schenken, die besten Pflege- und For-
dermdglichkeiten organisieren, sich um die Ge-
schwister kimmern und dabei noch Paar und
Mensch bleiben.

In Kooperation mit dem Deutschen Kinder-
schutzbund, Bezirksverband Frankfurt boten
wir im November an zwei Wochenenden
ein Seminar fir Eltern schwerstbehinderter

Kinder an. Unter der
Uberschrift ,Starke
Eltern — Starke Kinder
mit  Behinderung“®
wurde drei Elternpaa-
ren und zwei Allein-
stehenden Gelegen-
heit gegeben, sich
auszutauschen, neue
Erkenntnisse zu ge-
winnen und Kraft fir
den Alltag zu schop-
fen.

Das Seminar wurde

von einer erfahrenen

Therapeutin auf Ho-

norarbasis geleitet, die Kinder wahrend der Se-
minarzeit von Ehrenamtlichen mit entsprechen-
dem fachlichen Hintergrund betreut.

Finanzierung: DRK Bad Vilbel, private Spenden

Bewlungsongebel - Pilelprsjeld

Mit einem schwerstbehinderten Kind &ndert
sich das ganze Leben. Die Diagnose stiirzt Eltern
und Angehdrige oft in eine tiefe Krise. Und auch
in den Folgejahren des gemeinsamen Lebens
geht es haufig auf und ab. Unzahlige Fragen,
aber auch Sorgen und Angste tiirmen sich auf.
Gleichzeitig muss vieles geplant, organisiert und
bewaltigt werden.

Es gibt nur wenige niedrigschwellige Anlauf-
stellen, an die sich Eltern und Angehorige eines
schwerbehinderten oder schwerkranken Kindes
wenden konnen und die die Themenvielfalt der
Betroffenen auffangen konnen.

Diese Liicke wollen wir schliefen; 2018 haben
wir zunachst mit einem Pilotprojekt gestartet,

besetzt mit einer Honorarkraft und groRer Unter-
stlitzung Ehrenamtlicher.

Die Mitarbeitenden geben Angehorigen die
Moglichkeit, ihre Angste, Sorgen oder einfach
nur die Dinge, die sie gern einmal mit jemandem
besprechen wiirden, loszuwerden.

Das fachliche Beratungsspektrum reicht von
Informationen zu Themen rund um Wohnen und
Pflege uber Hilfestellung im Alltag, Urlaub und
Freizeit bis hin zur Unterstutzung bei der Bean-
tragung von Leistungen und dem Arrangement
von Hilfen.

Finanzierung: private Spenden



Feloowsslelung
Wiry sind Kindex - Bildex ven begendexer Wengchen”

»Schon ist eigentlich alles, was man
mit Liebe betrachtet.”
(Christian Morgenstern, 1871-1914)

Was wie selbstverstandlich fiir die Menschen
gilt, denen wir in Zuneigung verbunden sind, soll-
te auch im gesamt-gesellschaftlichen Kontext
Glltigkeit haben.

Doch wie soll man mit Liebe begegnen, wenn
doch das Fremde, das Andersartige gleichzeitig
verunsichert? Aus einem Instinkt heraus gehen
wir haufig eher auf Distanz anstatt mit Neugier
und Unbefangenheit aufeinander zu. In der Fol-
ge erfahren Familien mit schwer behinderten
Kindern oft Ablehnung und Ausgrenzung.

Die Fotoausstellung ,Wir sind Kinder — Bilder
von besonderen Menschen” soll eine Brlicke
bauen. Unser Mitglied Stefan Mantel, Banker
und leidenschaftlicher Fotograf, hat Kinder in
ihren Familien oder in Einrichtungen besucht
und Momente ihres Lebens in Bildern festge-
halten. Dabei hat er entdeckt, was die engen
Bindungen in Familien und in Gemeinschaften
in unseren Partnereinrichtungen pragt: Es sind
die Liebe und der Respekt vor dem Leben.

Die Ausstellung umfasst 15 Bilder im Format
70x100 cm auf Acrylglas. Sie wurde erstmals
am 14. Dezember 2018 bei der Weihnachtsfeier
des Philip Julius e.V. im Dorint Hotel in Ober-
ursel 6ffentlich gezeigt.

Fir 2019 sind verschiedene Stationen in Bad
Vilbel, Friedberg, Freudenstadt, Frankfurt, Ham-
burg und nochmalig Oberursel geplant.

Finanzierung: Dorint Hotel Oberursel,
Bjorn-Schulz-Stiftung, Saal Digital
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Jurge Pelege Wovile @

Eine geeignete Einrichtung zu finden, die
den vielfaltigen Bedlrfnissen eines mehr-
fach-schwerstbehinderten Kindes und Jugend-
lichen gerecht wird, ist fiir viele Eltern eine
enorme Belastung. Seien es Anschlusseinrich-
tungen, Kurzzeitpflege oder Hospize — es gibt
in Deutschland keine systematische Erfassung
von Wohn- und Pflegeeinrichtungen und ihren
Angeboten. Nach dem Ende der Schulpflicht
verscharft sich das Problem, manche Jugend-
liche landen sogar im Seniorenheim, weil sich
keine Einrichtung finden lasst.

Der Junge Pflege Monitor will hier Abhilfe schaf-
fen, wir verstehen ihn als einen Immobilien-
LScout” fir Pflegeeinrichtungen fiir Schwerst-
behinderte.

Finanzierung: Vida Global GmbH, Allianz Agentur
Schafer und Schwing

JUNGE
PFLEGE

Die Datenlage, wo junge Menschen mit schwe-
rer Mehrfachbehinderung leben konnen, ist sehr
unibersichtlich.

Daher haben wir mit dem Junge Pflege Monitor
2017 eine webbasierte Anwendung, eine Such-
maschine, geschaffen, mittels derer Eltern bun-
desweit nach Pflegeeinrichtungen (vollstationar
oder Kurzzeitpflege) suchen kdnnen, die in der
Lage sind, mehrfach schwerstbehinderte junge
Menschen angemessen zu versorgen.

Die Datenbank listet nicht nur alle Einrichtun-
gen, sondern portraitiert diese auch.

Zudem bietet eine Kommentarfunktion die Mog-
lichkeit des Austausches mit anderen Eltern.

www.jungepflegemonitor.de

Web und Secicd Wedic, Focls

Viebsile

Besucher (individuell):
16.861

Besuche: 42.557

Meistgelesen auf
unserer Website:
Rubrik ,Erzahl doch mal”

Newsleller

,Netzbrief 566 Abonnenten

durchschnittliche Open Rate Netz-

brief rund 40 %, Benchmark
(non-profit) bei 20%

MONITOR



KMliever. und Kompagren

Kinder-Lebens-Lauf: Unterwegs
im Zeichen des Engels

In einer Art Pilgerreise legten im Sommer 2018
bei einem Benefizlauf des Bundesverbandes
Kinderhospiz tausende Laufer Uber 6.000 Ki-
lometer zuriick — von Kinderhospiz zu Kinder-
hospiz (oder zu mit der Kinderhospizarbeit
assoziierten Organisationen), einmal rund
um Deutschland. Ob zu Ful3, mit dem Fahr-
rad, im Rollstuhl, mit Inline-Skates oder auch
im Krankenhausbett — die gewaltige Strecke
wurde von Mitarbeitern der Kinderhospizeinrich-
tungen, von Ehrenamtlichen, von Unterstitzern
und freiwilligen Helfern bewaltigt — mit und fir
Familien, die ein lebensverkiirzend erkranktes
und/oder schwer behindertes Kind haben.

Rund 230 Menschen machten sich am
23.07.2018 mit Philip Julius e.V. auf den
Weg. Eine 15 km lange Teilstrecke des
Kinder-Lebens-Laufs fiihrte vom Bad Vilbeleler
Stadtteil Gronau nach Bruchkobel zum ambu-
lanten Dienst LalLelu.

Unterstlitzung bei der Ausrichtung erfuhren
wir auf vielfaltige Weise. Der Sportverein SV
Gronau wurde Ausrichtungspartner und bot
mit Unterstiitzung des DFB Kindern und Ju-
gendlichen die Mdoglichkeit, das DFB-Ful3-
ballabzeichen zu erwerben. Einige namhafte
Spieler der Eintracht Frankfurt Traditionsmann-
schaft grillten ehrenamtlich Wiirstchen. Hassia
Mineralquellen spendeten Getranke fiir Gaste
und Laufer. Tegut Bad Vilbel stellte die Strecken-
verpflegung. Fir die musikalische Umrahmung
sorgte der Saxophonist Markus Ludwig von der
Bad Vilbeler Stadtkapelle.

Dr. Thomas Stohr (CDU), Birgermeister der
Stadt Bad Vilbel, liberreichte eine Spende der
Quellenstadt und lobte: ,Dieser Lauf passt zu
unserer familienfreundlichen und kinderreichen
Stadt, in der der Lebensquell Wasser zu Hause
ist. Mit unserer Beteiligung zeigen wir Solidari-
tat” Der Ortsvorsteher des Stadtteils Gronau,
Karl Peter Schafer (CDU) iberbrachte GriiBe von
Landrat Jan Weckler (CDU). Sozialdezernentin
Stephanie Becker-Bosch (SPD) hat bereits zuvor
in einem gemeinschaftlichen Pressestatement
fir die Teilnahme am Lauf geworben.



kKlienen und Kompaognen

Benefizkonzert mit Dannyjune Smith

,Fur mich war es eine Selbstverstanlichkeit
hier zu singen!“, sagt Dannyjune Smith, eine der
bekanntesten Country-Sangerinnen Europas
und mehrfach ausgezeichnet fiir ihre Musik, im
Nachgang zum Benefizkonzert am 16.09.2018
auf dem Sportfeld in Bad Vilbel Gronau. ,Ich bin
selbst Erzieherin und weill daher sehr gut, wie
Kinder mit Behinderung haufig von der Ge-
sellschaft ausgegrenzt werden. Philip Julius
leistet eine wichtige Arbeit, die ich gern unter-
stitze.”

Uber 100 Unterstiitzer und Gaste kamen und
spendeten, statt Eintritt zu zahlen. Unter ihnen
auch einige betroffene Familien. Rund 700 Euro
kamen zusammen.

Hoffest ,Zeit fiir Begegnung”

Die Horseland-Akademie in Blidingen Rohrbach
lud am 18. August zum Hoffest auf dem Anwesen
in der Klostergasse ein. Der Erlos der Benefiz-
veranstaltung kam der Arbeit unseres Vereins
zugute. Am Nachmittag unterhielt ab 14 Uhr der
Countrysanger und Liedermacher Rob Georg die
Gaste. Kinder konnte sich verkleiden und sich von
einer Fotografin als Cowboy oder Indianer ablich-
ten lassen. Zudem standen verschiedene Vorfih-
rungen aus der Reitkunst auf dem Programm.

Filmprojekt: Wie leben schwerst-

behinderte junge Menschen?
Dieser Frage sind
Lara und Franzis-
ka im Rahmen ih-
res zweiwochigen
Sozialpraktikums
bei uns im Januar
2018 nachgegan-
gen.

In der ersten Wo-
che ihres Praktikums haben die Madchen sich
theoretisch mit der Konzeption von Dokumen-
tationsfilmen, sowie mit Dreh und Schnittpro-
grammen beschaftigt. Naturlich standen auch
ein Prasentations- und ein Kameratraining auf
dem Programm.

In ihrer zweiten Praktikumswoche haben
die beiden Elias und seine Familie kennen-
gelernt und Elias mit der Kamera in seinem
Alltag begleitet. Schule, Freizeit, Zuhause,
Therapie, die Madchen waren (Uberall da-
bei und haben ihre Eindriicke festgehalten.

Entstanden ist dabei ein charmanter Film,
der aus einer frischen und kreativen Perspekti-
ve den Alltag von schwerstbehinderten jungen
Menschen beleuchtet.

Den Porsche Sports Cup live erleben

Zu Gast sein am Hockenheim Ring. Durch die
Boxengasse schlendern und dem Brummen und
Rohren der Motoren lauschen. Fiir Nils (11) ist
das die gro3te Freude. Ein autoverriickter Jun-
ge — eigentlich nicht ungewohnlich. Doch Nils
ist schwerstbehindert und befindet sich seit
neun Jahren im Wachkoma. Seitdem wir Nils
in 2017 seinen groRten Wunsch, eine Fahrt im
Porsche auf der Rennstrecke, erfiillen konnten,
ist der Junge

zusammen mit

seiner Familie

bereits Stamm-

gast auf dem

Hockenheim-

ring.



Weikna.cklsgeiey 2018

Reich beschenkt wurden wir anlass-
lich unserer Weihnachtfeier am
13.12.2018 im Dorint Hotel, Ober-
ursel. Rund 200 Personen sind
unserer Einladung gefolgt, darunter
am Nachmittag allein tber 40 Kin-
der, viele von ihnen schwer behin-
dert.

Fir sie gab es viel zu horen, sehen,

staunen. Opernsangerin Vera Tych-
kova sang Weihnachtslieder mit Fligelbegleitung. Wer wollte, konn-
te mitsingen — oder unter dem Fligel liegen und ein einmaliges
Klangerlebnis geniellen.

Mit unserem Schirmherren, dem Schauspieler Jens Hajek
(RTL Unter Uns) hatten die Kinder den wohl besten Marchen-
onkel. Geduldig las er mit den kleinen Zuhorern Geschichte
um Geschichte. Wahrenddessen wurde an einem grol3en
Tisch gemalt und gebastelt. Viele kleine und grolRe Hande pro-
duzierten Karten, Sterne und Weihnachtsdekoration.

Am Abend sorge eine Charity-Auktion fiir gute Stimmung
und Spenderlaune. In den Kategorien Kunst & Kultur, Urlaub
und Lifestyle & Event stifteten uns Freunde, Forderer und
Unterstiitzer insgesamt 24 Lose fir eine Versteigerung der
besonderen Art. Auktionator Jens Hajek erzielte an diesem
Abend rund 20.000 Euro fir unseren Verein. Musikalisch um-
rahmt wurde die Auktion durch die Sangerin Aly Ryan, die
Schwester von Philip Julius.

Eine Premiere erfuhr unsere Fotoausstellung ,Wir sind Kinder!
Bilder von besonderen Menschen®, die anlasslich der Feier erst-
malig 6ffentlich gezeigt wurde.
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2018

EUR EUR
Einnahmen
1. Mitgliedsbeitrage 1.630,00
2. Spenden 118.357,04
3. Einnahmen aus Projekten 3.750,00
4. Einnahmen aus Veranstaltungen 7.509,67
5. Sponsoringeinnahmen 500,00
6. Neutrale Einnahmen 7,99 131.754,70
Ausgaben
1. Personalkosten -94.508,42
2. Fremdleistungen -5,542,30
3. Beitrage und Versicherungen -1.063,68
4. Werbekosten -5.360,24
5. Reisekosten -2.624,48
6. Instandhaltung und Werkzeuge -129,94
7. Abschreibungen -3.668,94
8. Kosten fiir Projekte -11.954,89
9. Kosten fiir Veranstaltungen -11.304,92
10. Verschiedene Kosten -4.039,41
11. Umsatzsteuer nach §13b UStG 28,72 -140.168,50
Betrieblicher Verlust -8.413,80
Steuerliche Korrekturen
Nicht abzugsfahige Bewirtungskosten 104,94

Steuerlicher Verlust

-8.308,86
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Philip Julius e.V. — Spendenkonto

Frankfurter Volksbank | IBAN: DE64501900006300864935 |

BIC: FFVBDEFFXXX

Ihre Spende kann steuerlich geltend gemacht werden.

Regelmafig spenden

Treue Dauerspender wissen, wie wichtig
Kontinuitat ist, um wirksame Projekte auf
starke Fundamente zu bauen.

Besonders in sozialen Projekten sind Pla-
nungssicherheit und Bestandigkeit von
grundlegender Bedeutung, um nachhaltig
zu wirken und eine splirbare Veranderung
zu erreichen.

Uber Amazon-Smile spenden

Online einkaufen und Gutes tun: Amazon gibt
Philip Julius 0,5% der Einkaufssumme weiter,
wenn Sie Uber smile.amazon.de bestellen. Es

ist dasselbe Amazon, das Sie kennen.

Unternehmerische Verantwortung (CSR)
Dass Unternehmen sich auch sozial enga-
gieren und gesellschaftliche Verantwor-
tung Ubernehmen, ist heute schon fast
selbstverstandlich. Doch um sicher zu
sein, dass das Engagement wirkungsvoll
»,ankommt“ und zu nachhaltigen Verbes-
serungen beitragt, brauchen Unternehmen
auf Seiten gemeinnitziger Organisationen
professionelle Partner. Diese verstehen
die unternehmerischen Vorgaben und An-
forderungen und setzen gemeinsam mit
den Firmen nachhaltige Projekte um, von
denen beide Seiten langfristig profitieren.

Mit dem Philip Julius e.V. steht lhnen ein
solcher Partner zur Seite.

Eine Spende wiinschen

Sie haben etwas zu feiern: einen Geburtstag, lhre
Hochzeit, die Taufe eines Kindes, ein Jubilaum,
ein Familien- oder Vereinsfest. Anlasse, sich zu
freuen gibt es genug. Und ist es nicht schon, da-
bei auch an die zu denken, deren Start ins Leben
nicht optimal verlaufen ist?

Wenn Sie auf Geschenke verzichten wollen und
stattdessen Spenden sammeln, helfen Sie damit
Familien mit schwerstbehinderten Kindern und
unterstitzen die Arbeit des Philip Julius e.V.

\mex»"‘pzép

Spendenaktion organisieren

Der Flohmarkt im Kindergarten hat Gewinne einge-
bracht, in der Schule wird eine Tombola veranstal-
tet oder in lhrem Unternehmen ein Spendenlauf?
Diese Einnahmen mdochten Sie gern einem guten
Zweck spenden? Dariber freuen wir uns sehr! Ger-
ne berichten wir Gber lhre Aktion auch in unseren
Sozialen Medien oder in unserem Newsletter. Fir
lhre individuelle Aktion konnen Sie gern bei Bedarf
Informationsmaterial anfordern. Nehmen Sie ein-
fach Kontakt mit uns auf!



Veranstaltungen. Besonders toll ware es, wenn Sie einen medizinischen, therapeutischen
oder padagogischen Hintergrund hatten.

Ehrenamt im Biiro des Philip Julius e.V. — unterstiitzen Sie uns in der Vorbereitung /
Durchfiihrung von Veranstaltungen oder bei den alltaglichen Arbeiten.

Mitglied werden
Werden Sie Mitglied in unserem Verein. Es ist ganz einfach und hilft vielen Menschen!

Der Jahresbeitrag fir ein Kalenderjahr belauft sich auf 50€ fir Einzelmitglieder und 200€
fur Unternehmen, Firmen, Gesellschaften und Vereine.

Selbstverstandlich konnen Sie gern auch freiwillig einen héheren Beitrag zahlen.

Vielern Donk!

Forderer
@
MENSCH
Projektpartner
+ Rotasches [scHarer & scHWING
D 0 P I n b Kreuz |HR ANSPRECHFARTMER FUR VERSICHERAUNGEN LIND FINANZEN

Hote

Ideelle Partner

Atemzeit e.V. | Carls Stiftung | Deutsche Fachpflege Holding GmbH | Delfin Netzwerk e.V. | Dortelwei-
ler Vereine | Hande fiir Kinder e.V. | IntensivKinder Zuhause e.V. | LaLelLu e.V. | MS mobil e.V. | Pal-
liativteam Suidhessen | Porsche Deutschland GmbH | Pflegenest GmbH | Projekt WIR der Lebenshilfe
Frankfurt | SV Gronau e.V. | Tapfere Knirpse e.V. | Turngemeinde 1902 e.V. | Wohnen nach Wunsch e.V.



Puessespiegel

Ausziige der Berichterstattung in den regionalen
und tiberregionalen Medien

Bad Vilbel

Ferien-Freizeit mit Pflege

Der Verein Philip Julius, der schwerstbehinderte Menschen und ihre Familien unterstiitzt,
organisiert eine Ferienfreizeit am Chiemsee. Fiir die Pflege und Betreuung der behinderten
Menschen ist gesorgt.

28.03.2018 22:01 Uhr
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Von Petra Zeichner Teilen % Mailen

g g it on Gemee.

Der Verein Philipp Julius, der seine Geschiftsstelle in Bad Vilbel
hat und der schwerstbehinderte Menschen und ihre Familien
unterstiitzt, organisiert fiir sie in der Zeit vom 27. September bis
zum 3. Oktober eine Ferienfreizeit am Chiemsee. Ziel ist der
Irmengard-Hof in Gstadt. Der Betreiber des Hofs, die Bjorn-
Schulz-Stiftung, hat ihn rollstuhlgerecht ausgebaut.

Ermoglicht wird die Freizeit durch eine Spende der Mobelfreude
Vertriebs-Gesellschaft aus Bielefeld. Zusammen mit Philip Julius
versteigerte sie ein laut Mitteilung des Vereins luxuritses
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BAD VILBEL & KARBEN

Schwitzen fiir die gute Sache

]?ie Sonne scheint von einem nahezu wolk Himmel. Die Te

liegen um die 33 Grad. Kein Windhauch sorgt fiir Abkiihlung. Bei der kleinsten
Bewegung liuft der SchweiB in Strémen. Und dennoch machen sich mehr als
200 Kinder und Erwachsene zu Fu, mit Kinderréidern und Kinderwagen auf
den Weg von Bad Vilbel nach Bruchkébel. Sie wollen ein Zeichen setzen.

25. Juli 2018, 19:17 Uhr

Christine Fauerbach

ss;;odr o l|;::1S 3‘?2‘.; el:‘o::‘mz Fs‘;]gi;r)nelsler Dr. Thomas Stshr (M.) zum Start auf die Strecke und schaut
Die Sonne scheint von einem nahezu wolkenlosen Himmel. Die Temperaturen liegen um
die 33 Grad. Kein Windhauch sorgt fiir Abkihlung. Bei der kleinsten Bewegung lauft der
SchweiB in Strémen. Und dennoch machen sich mehr als 200 Kinder und Erwachsene zu
FuB, mit Kinderradern und Kinderwagen auf den Weg von Bad Vilbel nach Bruchkébel. Sie
wollen ein Zeichen setzen.

Bad Vilbeler Anzeiger, 19.07.2018

»Eltern i oder Kinder leben am Rande der

Gesellschaft. Inr Alltag ist gepragt von Sorgen. Sie verbringen viel Zeit it Pflege,

Wetterauer Zeitung, 25.07.2018

etroffenen Familien Erholung und eine

-Hof bietet die Berliner Bjorn Schulz Stiftung b ]
e wie dem Philip Julius Verein finden

i beit mit O
Auszeit vom Alltag an. In Z beit mif £l ; kL f
il wie die statt. Zugleich konnen Familien jederzeit auch individuell einen

l j i inden in der N&he von GieRen konnten
en. Katja Pehlke und ihr Mann Thomas aus Ling ;
e y n Naemi und Elias sowie ihrer Tochter

ispi m glauben. Zusammen mit ihren Kinder!
Zsalf)l::\ne.B (;:':ier:ek:shwire Behinderung hat, verbrachten sie Anfang Oktober 20'18 lﬁ]nf“vol'le Tage.?m
Ir d-Hof, dem Erhc haus der Bjorn Schulz Stiftung am Chiemse_e. D|§ flinfkopfige Familie
hat nobch nie gemeinsam Urlaub gemacht. Das haben sie sich bislang s.chllcht lnlch't zu:etrautt,u ::nn
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Atempause fiir Familien mit schwerkranken Kindern am
Irmengard-Hof

Das tut so gut! Wir sind sehr froh, dass wir uns entschieden haben, das Abenteuer Familienurlaub
auszuprobieren®: Katja Pehlke und ihr Mann Thomas aus Linden in der Nahe von GieBen kdnnen es kaum
glauben. Zusammen mit iren Kindern Naemi und Elias sowie ihrer Tochter Salome, die eine schwere
Behinderung hat, verbringen sie Anfang Oktober 2018 fiinf volle Tage am Irmengard-Hof, dem Erholungshaus der
Bjorn Schulz Stiftung am Chiemsee. Die finfkopfige Familie hat noch nie gemeinsam Urlaub gemacht. Das haben
sie sich bislang schiicht nicht zugetraut, denn die Pflege von Salome ist sehr aufwéndig. 24 Stunden am Tag
muss die Zehnjéhrige betreut und iiberwacht werden.

Wir waren mit den beiden Kleineren vergangenes Jahr mal eine Woche weg. Salome wurde in dieser Zeit von
unserem Pflegedienst liebevoll umsorgt. Aber uns hat ein Teil gefehlt und es war ein komisches Gefhl, unsere
Tochter zuriickzulassen®, sagt Katja Pehlke. ,Hier sind wir gerade einfach nur glticklich.“ Organisiert wird diese
LAtempause* vom Verein Philip Julius, der Familien mit mehrfach schwerstbehinderten Kinder unterstitzt. ,Die
Starkung der Familie steht bei diesem Projekt im Fokus®, berichtet Nadine Bauer, Geschéftsfiihrerin des Vereins.
.Nach dem Motto Jeder kann, keiner muss*, soll jeder Raum fiir sich finden. Gleichzeitig wollen wir auch vieles
gemeinsam erleben. Denn geteilte Momente des Gliicks geben Kraft fiir den Alltag zuhause.

In dem komplett sanierten historischen Dreiseithof finden acht Familien und das Team der Betreuer — alles in
allem fast 40 Personen — ideale i fiir ein vielseiti vor. Gleich am ersten Tag macht sich
die Gruppe zu einer kleinen Wanderung mit den Eseln und Ponys auf, um das nahegelegene Chiemseeufer zu
erkunden. ,Das war so schon mit den Ponys*, ist der fiinfjahrige Elias begeistert. ,Am tollsten fand ich, dass da
alle mitkommen konnten.*

Spater dann, am Abend sitzen Eltern und Kinder rund um das groBe Lagerfeuer und planen die Aktivitaten fir die
néchsten Tage. Eine Schatzsuche rund um den Irmengard-Hof steht auf dem Programm und bei traumhaftem

a ein Besuch im Mai in. Sogar eine Fahrt mit einem Kanadierboot auf dem
Chiemsee macht der Philip Julius Verein méglich. ,Das war wunderschon®, strahlt Nadine Bauer. ,Alle
Familienmitglieder in einem Boot zu haben und zu sehen, wie sie sich auf ein ganz besonderes Abenteuer
einlassen.”

Am Irmengard-Hof bietet die Bjm Schulz Stiftung betroffenen Familien Erholung und eine Auszeit vom Alltag an.
Die Stiftung begleitet und betreut Kinder sowie junge die lich oder i
erkrankt sind, und ihre Familien seit mehr als 20 Jahren in ambulanten Diensten in Berlin und Brandenburg sowie
stationér im Kinderhospiz Sonnenhof in Berlin. Am Chiemsee und auf Sylt stehen je ein Haus zur Erholung und
Nachsorge zur Verfiigung. In Zusammenarbeit mit Organisationen wie dem Philip Julius Verein finden
Familienfreizeiten wie die Atempause statt. Zugleich kénnen Familien jederzeit auch individuell einen Aufenthalt
buchen.

Thomas Pehlke mit seiner Tochter Salome genieBt die

Foto: Stefan ilip Julius e.V. —
‘Atempause am Irmengard-Hof.
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