
Teilstationäre Tages- und Nachtpflege

Du hast Fragen? Wir helfen Dir gern. info@philip-julius.de I www.philip-julius.de I 06101 / 98 90 77 – 0 I Stand Mai 2020

Praxis-Tipps

Um was geht es? Die teilstationäre Tages- oder Nachtpflege ist eine zeitweise Betreuung in einer Pflegeeinrichtung, tagsüber oder nachts. Sie 
kann für ausgewählte Tage / Nächte oder auch für die ganze Woche, situativ oder dauerhaft genutzt werden. 

Welche 
Leistungen sind 
drin?

Die Angebote variieren von Einrichtung zu Einrichtung. Neben der medizinischen Pflege sowie Essen und Getränken leisten 
viele Anbieter auch eine Förderung im physischen und kognitiven Bereich. 

Kosten / 
Leistungen der 
Pflegekasse

Die Preise für die Tagesbetreuung/Nachtpflege variieren von Pflegeeinrichtung zu Pflegeeinrichtung. 
Die Leistungen der Pflegekasse sind abhängig vom Pflegegrad. 
Die Leistungen zur Tages- und Nachtpflege sind geregelt im SGB XI § 41.

Für wen ist sie 
geeignet?

Für alle betreuungsbedürftigen Personen, die entweder tagsüber oder nachts nicht von den Angehörigen betreut werden 
können, weil zum Beispiel die pflegenden Angehörigenarbeiten gehen bzw. diese durch die Betreuung außer Haus tageweise 
in der Woche entlastet werden sollen. die Zeit überbrücken müssen, bis ein passender Platz in einer stationären 
Pflegeeinrichtung gefunden wurde. Außerdem kann die Tagespflege auch vorübergehend genutzt werden, um Krisen 
vorzubeugen oder bei bestehenden Überforderungen der Pflegenden zu entlasten.
Eine Nachtunterbringung kann dann sinnvoll sein, wenn der zu pflegende Mensch nachts überwacht, gelagert, versorgt 
werden muss. 

Wissenswertes
Tages- und Nachtpflege wird nicht auf das Pflegegeld angerechnet.
Die Leistungen eines ambulanten Pflegedienstes können zusätzlich in Anspruch genommen werden. 
Pflegebedürftige, die in einer Pflegeeinrichtung leben, haben keinen Anspruch auf Tages- und Nachtpflege.

Nutze den 
monatlichen
Entlastungs-
betrag von 125 
Euro zur
Deckung der 
Kosten für Kost
und Logis.

Viele Tages-
pflegen haben
einen Fahrdienst, 
der bringt und 
abholt.

Vereinbare
Kennenlern- oder
Schnuppertage
um zu sehen, ob
Pfleegart und 
Einrichtung
passend sind.


